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साराांश 
          यह शोधपत्र भतरर्ीय संववधतन के ननमताण, उसकी ऐनर्हतजसक पृष्ठभूमम, मूलभूर् 
ववशेषर्तओ ं र्र्त डॉ. भीमरतव अंबेडकर के सतमतजिक न्यतय संबंधी ववचतर-दशान कत समग्र 
अध्ययन प्रस्तुर् करर्त है। स्वर्ंत्रर्त से पूवा 1946 में गठठर् कैनबनेट ममशन के प्रयतसों के 
फलस्वरूप संववधतन सभत की स्थतपनत हुई, जिसमें ववमभन्न वगों, समुदतयों और क्षेत्रों के 
प्रनर्ननमधयों ने भतग जलयत। संववधतन सभत न ेव्यतपक ववमशा और ववश्व के प्रमुख संववधतनों के 
अध्ययन के बतद लगभग र्ीन वषों में भतरर्ीय संववधतन कत ननमताण ककयत। 26 नवंबर 1949 को 
इसे पतररर् ककयत गयत र्र्त 26 िनवरी 1950 से लतगू कर भतरर् को प्रितसत्ततक रतष्ट्र  घोपषर् 
ककयत गयत।भतरर्ीय संववधतन की ऐनर्हतजसक पृष्ठभूमम में प्रतचीन, मध्यकतलीन और औपननवेजशक 
प्रभतवों की महत्वपूणा भूममकत रही है। वैकदक कतल की सभत–सममनर्, कौटटल्य के अर्ाशतस्त्र र्र्त 
बौद्ध संघों की लोकर्तंत्रत्रक परंपरतओ ं ने शतसन और न्यतय की अवधतरणतओ ं को सुदृढ़ ककयत। 
मध्यकतलीन भक्ति और सूफी आंदोलनों ने समतनर्त, सटहषु्णर्त और मतनवर्तवतदी मूल्यों को बल 
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कदयत। निटटश कतल के ववमभन्न संवैधतननक अमधननयमों, ववशेषर्ः भतरर् शतसन अमधननयम 
1935, ने आधुननक संवधैतननक ढतंचे की नीवं रखी।संववधतन कत आमुख उसके उदे्दश्यों और 
आदशों को अमभव्यि करर्त है, जिसमें लोकर्ंत्र, समतिवतद, धमाननरपेक्षर्त, स्वर्ंत्रर्त, समतनर्त 
और बंधुत्व पर ववशेष बल कदयत गयत है। भतरर्ीय संववधतन के प्रमुख लक्षणों में जलजखर् एव ं
ववस्तृर् स्वरूप, एकल नतगररकर्त, मिबूर् कें द्र वतलत संघीय ढतंचत, आपतर्कतलीन प्रतवधतन, 
पिसदनीय व्यवस्थत, स्वर्ंत्र न्यतयपतजलकत, संशोधन प्रकियत, मौजलक अमधकतर, मौजलक कर्ाव्य 
र्र्त रतज्य नीनर् के ननदेशक जसद्धतंर् सम्मिजलर् हैं।डॉ. अंबेडकर के ववचतरों में संववधतन सतमतजिक 
पररवर्ान कत सशि सतधन है। उन्होंने लोकर्ंत्र को िीवन-पद्धनर् मतनर्े हुए कतनून के शतसन, 
मौजलक अमधकतरों की सुरक्षत र्र्त कमिोर और वंमचर् वगों के संरक्षण पर बल कदयत। इस प्रकतर 
भतरर्ीय संववधतन सतमतजिक न्यतय, समर्त और लोकर्तंत्रत्रक मूल्यों की स्थतपनत कत एक िीवंर् 
दस्ततवेि है। 
क ं जी शब्द: 
भतरर्ीय संववधतन,आमुख,लोकर्ंत्र और सतमतजिक न्यतय,डॉ. भीमरतव 
प्रस्तािना 
              स्वर्ंत्रर्त से पूवा 25 मतचा 1946 को निटटश सरकतर ितरत र्ीन सदस्यों वतले कैनबनटे 
ममशन को भतरर् की स्वर्ंत्रर्त कत समतधतन खोिने कत दतनयत्व सौंपत गयत। इस ममशन न े
संववधतन के ननमताण से संबंमधर् ढत ाँचत र्ैयतर करने के उदे्दश्य से संववधतन सभत की स्थतपनत 
की।संववधतन सभत में कुल 389 सदस्य र्े, जिनमें ववमभन्न समुदतयों, धमों, ितनर्यों, जलिंगों र्र्त 
भौगोजलक क्षेत्रों से संबंमधर् व्यक्तियों को सम्मिजलर् ककयत गयत र्त। इनमें ववमभन्न रतिनीनर्क 
दलों के प्रनर्ननमध र्र्त अलग-अलग क्षेत्रों के ववशेषज्ञ भी शतममल र्े। प्रमुख सदस्यों में 
िवतहरलतल नेहरू, सरदतर वल्लभभतई पटेल, मौलतनत अबुल कलतम आजतद, श्यतमतप्रसतद 
मुखिीी, एच. पी. मोदी, एच. वी. कतमर्, फ्रैं क एरं्नी, कनैयतलतल मंुशी, कृष्णस्वतमी अयंगर, 
बलदेव जसिंह आकद सम्मिजलर् र्े। मटहलत प्रनर्ननमधयों में सरोजिनी नतयडू, ववियलक्ष्मी पंकडर् 
आकद प्रमुख र्ी।ं संववधतन सभत के अध्यक्ष डॉ. रतिेंद्र प्रसतद र्े, िबकक संववधतन की प्रतरूप 
सममनर् के अध्यक्ष डॉ. भीमरतव अंबेडकर र्े।संववधतन सभत ने अपनत कतया 9 कदसंबर 1946 स े
प्रतरंभ ककयत। इसने दो वषा, ग्यतरह मतह और अठतरह कदनों की अवमध में कुल 166 बैठकों के 
मतध्यम से अपनत कतया पूणा ककयत। इस प्रकियत के दौरतन ववश्व के ववमभन्न देशों के संववधतनों के 
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प्रमुख लक्षणों कत अध्ययन ककयत गयत र्र्त ववस्तृर् चचता और ववचतर-ववमशा के r संववधतन को 
अंनर्म रूप कदयत गयत। 
           प्रतरंभ में भतरर्ीय संववधतन में 395 अनुचे्छद, 8 अनुसूमचयत ाँ और 22 भतग र्े। 26 नवंबर 
1949 को संववधतन सभत में संववधतन को सवासिनर् से पतररर् कर ववमधक स्वरूप प्रदतन ककयत 
गयत। इसके पश्चतर् 26 िनवरी 1950 से भतरर् में संववधतन लतगू हुआ और भतरर् को प्रितसत्ततक 
रतष्ट्र  घोपषर् ककयत गयत। इसी कतरण 26 िनवरी को हम गणर्ंत्र कदवस के रूप में बडे उत्सतह और 
गौरव के सतर् मनतर्े हैं।भतरर्ीय संववधतन में नतगररकों के मौजलक अमधकतर, मौजलक कर्ाव्य, 
रतज्य के नीनर्-ननदेशक जसद्धतंर्, सरकतर के ववमभन्न अंगों और उनके कतया, प्रशतसननक ननदेश 
र्र्त न्यतयपतजलकत की व्यवस्थत िैसी अनेक महत्वपूणा बतर्ों कत समतवेश ककयत गयत है। इसी 
कतरण भतरर्ीय संववधतन को ववश्व कत सबसे बडत, ववस्तृर् और ववस्तृर् रूप से जलजखर् संववधतन 
मतनत ितर्त है। 
2.भारतीय संविधान के ननमााण की ऐवतहाससक पृष्ठभूसम: 
2.1 प्राचीन एिं मध्यकालीन प्रभाि 
    भतरर्ीय रतिनीनर्क ववचतरधतरत की उत्पजत्त अत्यंर् प्रतचीन कतल से मतनी ितर्ी है। वैकदक युग 
में ववकजसर् ऋग्वैकदक सभतओ,ं सभत और सममनर् िैसी संस्थतओ ंके मतध्यम से सतमूटहक ननणाय-
प्रणतली कत प्रतरंमभक स्वरूप देखने को ममलर्त है। कौटटल्य के ‘अर्ाशतस्त्र’ में वर्णणर् प्रशतसननक 
जसद्धतंर्ों ने शतसन, ववमध और उत्तरदतनयत्व की स्पष्ट् रूपरेखत प्रस्तुर् की। इसी प्रकतर बौद्ध संघों में 
अपनतई गई लोकर्तंत्रत्रक कतयाप्रणतली ने सहभतमगर्त और अनुशतसन की भतवनत को प्रोत्सतटहर् 
ककयत। इन सभी परंपरतओ ंने शतसन व्यवस्थत, न्यतय और कर्ाव्यबोध की अवधतरणतओ ंको सुदृढ़ 
आधतर प्रदतन ककयत। 
मध्यकतल में ववकजसर् भक्ति और सूफी आंदोलनों ने समति में समतनर्त, सटहषु्णर्त और 
मतनवर्तवतदी मूल्यों को बढ़तवत कदयत। इन ववचतरधतरतओ ं ने सतमतजिक समरसर्त को मिबूर् 
ककयत, जिससे आगे चलकर भतरर्ीय संववधतन में ननटहर् नैनर्क और मतनवीय मूल्यों को वैचतररक 
आधतर प्रतप्त हुआ। 
2.2 औपननिेसशक काल और संिैधाननक विकास 
         निटटश शतसन कतल में लतगू ककए गए ववमभन्न संवैधतननक अमधननयमों ने भतरर्ीय 
संववधतन के ववकतस की प्रकियत को कदशत प्रदतन की। इनमें रेग्युलेटटिंग एक्ट, 1773, भतरर् शतसन 
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अमधननयम, 1858, भतरर्ीय पररषद अमधननयम, 1909, भतरर् शतसन अमधननयम, 1919 र्र्त 
भतरर् शतसन अमधननयम, 1935 प्रमुख हैं। इन अमधननयमों के मतध्यम से प्रशतसननक सुधतर, 
प्रनर्ननमधत्व और शतसन व्यवस्थत में िममक पररवर्ान ककए गए। 
ववशेष रूप से भतरर् शतसन अमधननयम, 1935 ने संघीय ढत ाँचे, प्रतंर्ीय स्वतयत्तर्त र्र्त प्रशतसननक 
संरचनत के संदभा में महत्त्वपूणा आधतर प्रदतन ककयत, िो आगे चलकर भतरर्ीय संववधतन की 
संरचनत में ननणतायक जसद्ध हुआ। 
3.आम ख: 
          आमुख संववधतन कत प्रतरंमभक और ववजशष्ट् रूप है। संववधतन की शुरुआर् इसी से होर्ी है। 
आमुख में व्यि ककए गए शब्दों से संववधतन की आत्मत की अनुभूनर् होर्ी है। 
3.1 प्रस्तािना (आम ख) का महत्व 
आमुख रतष्ट्र  की एकर्त, अखंडर्त र्र्त नतगररकों के बीच बंधुत्व की उच्च भतवनतओ ंऔर आदशों कत 
प्रनर्नबिंब है। आमुख को महतन आदशों और उदे्दश्यों कत सुदृढ़ आधतर प्रतप्त है। 
3.2 लोकतंत्र 
      भतरर्ीय संववधतन में भतरर् की िनर्त को सवोच्च सतवाभौम सत्तत प्रदतन की गई है। यहत ाँ 
ककसी एक व्यक्ति यत वगा कत शतसन नही ं है, बम्मि सत्तत की अंनर्म शक्ति िनर्त के हतर्ों में 
ननटहर् है। भतरर् की लोकर्तंत्रत्रक सरकतर स्वर्ंत्रर्त, समतनर्त और बंधुत्व की भतवनत को स्वीकतर 
करर्ी है र्र्त इन उदे्दश्यों की प्रतजप्त के जलए सर्र् प्रयतसरर् रहेगी—इस बतर् कत स्पष्ट् उल्लेख 
आमुख में ककयत गयत है। 
संववधतन ननमतार्त डॉ. बतबतसतहेब अंबेडकर ने भतरर् की िनर्त को सतवात्रत्रक वयस्क मर्तमधकतर 
कत अमधकतर प्रदतन कर उन पर दृढ़ ववश्वतस व्यि ककयत है। 
3.3 समाजिाद 
           भतरर् में वषा 1976 में 42वें संववधतन संशोधन के मतध्यम से आमुख में ‘समतिवतदी’ 
शब्द िोडत गयत। भतरर्ीय संववधतन की अमधकतशं व्यवस्थतओ ं कत प्रत्यक्ष यत परोक्ष उदे्दश्य 
सतमतजिक ितंनर् के मतध्यम से सतमतजिक एवं आर्थर्क समतनर्त स्थतपपर् कर कल्यतणकतरी रतज्य 
की स्थतपनत करनत है। 
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3.4 धमाननरपेक्षता 
         वषा 1976 के 42वें संववधतन संशोधन ितरत आमुख में ‘धमाननरपेक्ष’ शब्द सम्मिजलर् ककयत 
गयत। भतरर् एक धमाननरपेक्ष अर्वत गैर-सतंप्रदतनयक रतज्य है। संवैधतननक प्रतवधतनों के अनुसतर 
भतरर् ककसी भी धमा-आधतररर् रतज्य के रूप में स्थतपपर् नही ंहो सकर्त। रतज्य कत अपनत कोई 
धमा नही ंहै, इसजलए वह धतर्थमक मतमलों में हस्तक्षेप नही ंकरेगत और न ही ककसी ववशेष धतर्थमक 
गनर्ववमध को समर्ान प्रदतन करेगत। 
देश के प्रत्येक नतगररक को अपनी इच्छत के अनुसतर ककसी भी धमा कत पतलन करने की पूणा 
स्वर्ंत्रर्त प्रतप्त है। धमाननरपेक्षर्त को संववधतन कत मौजलक र्त्व र्र्त लोकर्तं्र कत अननवतया गुण 
मतनत ितर्त है। 
4. संविधान के मूलभूत लक्षण 
4.1 सलसखत दस्तािेज 
         निटेन और इजरतइल के अपवतद को छोडकर भतरर् सटहर् ववश्व के लगभग सभी 
लोकर्तंत्रत्रक देशों के संववधतन जलजखर् रूप में हैं। भतरर् की सतमतजिक, भौगोजलक ववववध 
पररम्मस्थनर्यों र्र्त पूवा ऐनर्हतजसक पृष्ठभूमम को ध्यतन में रखर्े हुए संववधतन सभत ने भतरर्ीय 
संववधतन को जलजखर् रूप में र्ैयतर करने कत ननणाय जलयत। जलजखर् संववधतन होने से शतसन 
व्यवस्थत में स्पष्ट्र्त और स्थतनयत्व बनत रहर्त है। 
4.2 संविधान का आकार 
          भतरर्ीय संववधतन में वर्ामतन में 25 भतग, लगभग 448 से अमधक अनुचे्छद र्र्त 12 
अनुसूमचयत ाँ हैं। इस संववधतन में कें द्र और रतज्यों की शतसन-व्यवस्थत र्र्त उनके पतरस्पररक 
संबंधों, नतगररकों के मूलभूर् अमधकतरों और कर्ाव्यों, रतज्य नीनर् के ननदेशक जसद्धतंर्ों, 
न्यतयपतजलकत, चुनतव आयोग, स्थतनीय स्वशतसन संस्थतओ ंर्र्त अल्पसंख्यकों, पपछडे और वंमचर् 
वगों के जलए ववशेष प्रतवधतनों कत ववस्तृर् वणान ककयत गयत है। इसी कतरण भतरर्ीय संववधतन ववश्व 
के अन्य संववधतनों की र्लुनत में अमधक लंबत और ववस्तृर् है। 
4.3 एकल नागररकता 
        अमेररकत िैसे देशों में प्रत्येक व्यक्ति को दोहरी नतगररकर्त प्रतप्त होर्ी है, िबकक भतरर् में 
ककसी भी रतज्य में ननवतस करने पर भी प्रत्येक व्यक्ति को केवल एक ही नतगररकर्त, अर्तार् ्
भतरर्ीय नतगररकर्त प्रतप्त होर्ी है। 
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4.4 मजबूत कें द्र िाला संघीय ढा ाँचा 
       संववधतन भतरर् को रतज्यों के संघ के रूप में वर्णणर् करर्त है। भतरर् एक संघीय रतज्य है। 
‘संघ’ शब्द ितरत कें द्र और रतज्यों के बीच स्थतयी और अटूट संबंधों को संववधतन में स्पष्ट् ककयत गयत 
है। भतरर् में कें द्र और रतज्यों के बीच शक्तियों कत स्पष्ट् और ववस्तरृ् ववभतिन ककयत गयत है, 
जिसके जलए संववधतन में र्ीन सूमचयत ाँ ननधताररर् की गई हैं— 
(1) संघ सूची (2) रतज्य सूची (3) समवर्ीी सूची 
4.5 आपातकाल में एकात्मक व्यिस्था 
      भतरर्ीय संववधतन में र्ीन प्रकतर के आपतर्कतल की व्यवस्थत की गई है— 
युद्ध, बतह्य आिमण यत सशस्त्र ववद्रोह की म्मस्थनर् में रतष्ट्र ीय आपतर्कतल। 
रतज्य में कतनून-व्यवस्थत की ववफलर्त की म्मस्थनर् में रतज्य आपतर्कतल। 
लगतर्तर मूल्यवृजद्ध के कतरण ववत्तीय अम्मस्थरर्त होने पर ववत्तीय आपतर्कतल। 
4.6 द्विसदनीय व्यिस्था 
      लोकसभत कत गठन िनर्त ितरत ननवतामचर् प्रनर्ननमधयों से होर्त है। लोकर्ंत्र में वतस्तववक 
सत्तत लोकसभत में ननटहर् होर्ी है। संसद के दो सदन होर् ेहैं—उच्च सदन रतज्यसभत और ननम्न 
सदन लोकसभत। संसदीय शतसन प्रणतली सतमूटहक उत्तरदतनयत्व के जसद्धतंर् पर आधतररर् होर्ी है। 
कें द्र में रतष्ट्र पनर् और रतज्यों में रतज्यपतल के नतम से शतसन चलर्त है, ककिं र्ु वतस्तववक कतयापतजलकत 
शक्ति कें द्र में प्रधतनमंत्री के नेर्ृत्व वतले मंत्रत्रमंडल और रतज्यों में मुख्यमंत्री के नेर्तृ्व वतल े
मंत्रत्रमंडल के पतस होर्ी है। 
4.7 स्वततं्र, ननष्पक्ष और एकीकृत न्यायपासलका 
    संवैधतननक प्रतवधतनों के अनुसतर भतरर् में एक स्वर्ंत्र, ननष्पक्ष और एकीकृर् न्यतयपतजलकत की 
स्थतपनत की गई है। इसकी सवोच्च संस्थत सवोच्च न्यतयतलय है, इसके बतद रतज्य स्तर पर उच्च 
न्यतयतलय र्र्त जिलत एवं अधीनस्थ न्यतयतलय एवं ववशेष न्यतयतलय कतयारर् हैं। सवोच्च 
न्यतयतलय के ननणाय भतरर् की सभी अदतलर्ों पर बतध्यकतरी होर्े हैं। 
4.8 संविधान संशोधन 
        भतरर्ीय संववधतन अन्य देशों के संववधतनों की र्ुलनत में अमधक लचीलत और पररवर्ानशील 
है। समय और पररम्मस्थनर्यों के अनुसतर संववधतन में संशोधन की आवश्यकर्त पडर्ी है, जिसके 
जलए संववधतन में ववशेष प्रकियत ननधताररर् की गई है। 
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4.9 मूलभूत अधधकार और कताव्य 
     भतरर् के नतगररक एक स्वर्ंत्र रतष्ट्र  के नतगररक के रूप में गररमतमय िीवन िी सकें , इसके 
जलए संववधतन में उन्हें मूलभूर् अमधकतर प्रदतन ककए गए हैं र्र्त सतर् ही उनके कर्ाव्यों कत भी 
उल्लेख ककयत गयत है। 
4.10 राज्य नीवत के ननदेशक ससद्ांत 
    रतज्य कत दतनयत्व है कक वह नतगररकों की सुरक्षत के सतर्-सतर् उनके कल्यतण के जलए भी 
प्रयतस करे। नीनर् ननमताण और शतसन संचतलन के जलए रतज्य नीनर् के ननदेशक जसद्धतंर् रतज्यों को 
मतगादशान प्रदतन करर्े हैं। 
5 संविधान, सामासजक न्याय और भारत : बाबा साहेब अंबेडकर का विचार-दशान 
5.1. संविधान : सामासजक पररितान का साधन 
      डॉ. अंबेडकर के अनुसतर भतरर्ीय समति में व्यतप्त ितनर्-व्यवस्थत, असमतनर्त और भेदभतव 
को समतप्त करन ेके जलए संववधतन एक शक्तिशतली औजतर है। उनकत मतननत र्त कक रतिनीनर्क 
स्वर्ंत्रर्त र्भी सतर्ाक होगी िब सतमतजिक और आर्थर्क समतनर्त भी सुननजश्चर् हो। 
5.2 लोकतंत्र की मजबतू नीिं 
      वे लोकर्ंत्र को केवल शतसन-प्रणतली नही,ं बम्मि िीवन-पद्धनर् मतनर्े र्े। 
उनके शब्दों में— 
“लोकर्ंत्र कत अर्ा केवल मर् देने कत अमधकतर नही,ं बम्मि समति में समतनर्त, स्वर्ंत्रर्त और 
बंधुत्व की स्थतपनत है।” 
5.3 मौसलक अधधकारों पर विशेष बल 
    डॉ. अंबेडकर ने मौजलक अमधकतरों को संववधतन की आत्मत मतनत। 
उन्होंने कहत कक यकद रतज्य इन अमधकतरों कत उल्लंघन करे र्ो नतगररकों को सवंैधतननक उपतयों के 
मतध्यम से न्यतय पतने कत अमधकतर होनत चतटहए। 
5.4 कानून का शासन  
      उनकी सोच र्ी कक भतरर् में शतसन व्यक्तियों के नही,ं कतननू के अनुसतर चले। 
कोई भी व्यक्ति—चतहे वह ककर्नत ही शक्तिशतली क्यों न हो—कतनून से ऊपर नही ंहोनत चतटहए। 
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5.5 अल्पसंख्यकों और कमजोर िगों की स रक्षा 
    डॉ. अंबेडकर कत मतननत र्त कक संववधतन की सफलर्त इस बतर् में है कक वह दजलर्ों, 
आकदवतजसयों, मटहलतओ ंऔर अल्पसंख्यकों को ककर्नी सुरक्षत और सितन देर्त है। 
इसी सोच के कतरण उन्होंने आरक्षण व्यवस्थत को संवैधतननक मतन्यर्त कदलतई। 
5.6 संविधान का लचीला स्वरूप 
     वे संववधतन को न र्ो बहुर् कठोर और न ही बहुर् लचीलत बनतनत चतहर्े र्े। 
उनकी सोच र्ी कक समय के सतर् समति बदलगेत, इसजलए संववधतन में सशंोधन की गुंितइश 
होनी चतटहए। 
8.ननष्कषा  
     यह शोधपत्र स्पष्ट् करर्त है कक भतरर्ीय संववधतन केवल शतसन कत कतननूी दस्ततवेि नही,ं 
बम्मि सतमतजिक पररवर्ान और न्यतय कत सशि मतध्यम है। इसके ननमताण में प्रतचीन, 
मध्यकतलीन और औपननवेजशक कतल की परंपरतओ ं व अनुभवों कत समन्वय कदखतई देर्त है। 
आमुख में ननटहर् लोकर्ंत्र, समतिवतद और धमाननरपेक्षर्त िैसे मूल्य संववधतन की आत्मत हैं। 
संववधतन के मूलभूर् लक्षण भतरर् की एकर्त, म्मस्थरर्त और लोकर्तंत्रत्रक व्यवस्थत को सुदृढ़ करर् े
हैं। डॉ. भीमरतव अंबेडकर कत ववचतर-दशान सतमतजिक समतनर्त, कतनून के शतसन और कमिोर 
वगों के संरक्षण पर आधतररर् है, िो संववधतन को एक िीवंर् और प्रगनर्शील दस्ततवेि बनतर्त है। 
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